
Потерявшийся 
на 

полпути
О кризисе среднего возраста 

и благодати Божьей

Пол Дэвид Трипп



ДЭЙВУ  и  ЭДУ

На протяжении двадцати лет вы были моими учителями, 
друзьями и партнерами по служению. Я благодарен 

за все, что вы помогли мне увидеть, обдумать 
и услышать. Больше всего я благодарен 

за то, как вы помогали мне расти 
в любви и признательности 

к моему Господу.



Содержание

Предисловие: осознание перемен   9
Введение: Библия и средний возраст   12
Средний возраст: портрет     23
Два псалма о среднем возрасте     45
Смерть непобедимости      63
Листья опадают с деревьев     86
Башни до неба      112
Потерявшийся на полпути: история Дона  133
Мучительная вера: Божественная история 
и страдания      149
Могу я поговорить с администратором?   174
Золотые тельцы      196
Обретение истинного «я»    219
Последняя глава, первые ценности   243
Бо́льшая благодать     261

Глава 1.
Глава 2.
Глава 3.
Глава 4.
Глава 5.
Глава 6.
Глава 7.

Глава 8.
Глава 9.
Глава 10.
Глава 11.
Глава 12.



9

Предисловие: 

осознание перемен

Я не верю, что люди взрослеют. Я думаю, что 
со временем человек просто застревает и пе-
рестает куда-то стремиться.

Т. С. Элиот

У нас до сих пор нет средства от наступления 
очередного дня рождения.

Джон Гленн

Мне нравится, когда я занят. Я не люблю все анализировать, потому 
что это мешает мне заниматься делом. У меня один день бурной дея-
тельности наслаивается на другой – день за днем, неделя за неделей, 
месяц за месяцем, год за годом. Бо́льшую часть времени я стараюсь за-
глядывать в будущее и жить в ожидании. Но недавно – и этот момент 
был очень ярким! – жизнь нанесла мне сильнейший удар, к которому я 
оказался не готов. Нет, ничего особенного не случилось. Никто рядом 
со мной этого даже не заметил.

Это было на Рождество. Я люблю это время года. Мы украсили дом, 
завернули много подарков, а еды наготовили столько, что ни одна семья 
не смогла бы все это съесть (хотя мы и пытались). Мы как раз справи-
лись с нашим замечательным рождественским обедом и сидели за сто-
лом, предаваясь непринужденной беседе, в которой самые разные темы 
сменяли друг друга. И вдруг, сам не знаю почему, я замолчал и осмо-
трелся. К собственному удивлению, я обнаружил, что напротив меня за 
столом сидят двое мужчин. Они обсуждали свою работу. Один из них 
был специалистом в области маркетинга, второй – в области дизайна. 
Первым делом я подумал: «Откуда взялись эти люди? По какому праву 
они оказались здесь, на моей семейной рождественской трапезе?» При-
слушавшись, я понял, что они вовсе не чужаки. Это были мои сыновья! 
Мужчины, уже не мальчишки! Как же так, почему они не обсуждают 
скейты, почему не спорят, кто первый пойдет в душ?

Казалось невозможным, чтобы это были мои сыновья. Я не такой 
старый! Не могло же пройти столько лет! Я хотел столько всего с 
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ними успеть сделать. Этого просто не может быть. Так я говорил сам 
себе. Никто не мог проникнуть в мои мысли, и никто из окружающих 
даже не подозревал, что внезапно у меня словно открылись глаза. Мир 
никогда уже не будет прежним.

Теперь при разговоре с младшим сыном, который учится в коллед-
же, мне нужно смотреть на него снизу вверх. Как говорится в старой 
поговорке, гнездо опустело. Я уже не тот человек, который только не-
давно женился. Я больше не молодой пастор. Я больше не отец четве-
рых маленьких детей – мои дети уже даже не подростки. Я больше не 
собираюсь отметить десятую годовщину свадьбы или покупку нашего 
первого дома. Я уже не жду, с радостным возбуждением и страхом, ког-
да меня назначат на новое место служения. Я не готовлюсь к первому 
большому семейному отпуску. Я не работаю над тем, чтобы получить 
свою ученую степень.

Большая часть тех дел, которые я впервые делал с семьей, позади. 
Я не готовлю первый завтрак в постель для своей жены. Все наши дети 
произнесли свои первые слова, сделали первые шаги, в первый раз схо-
дили в школу, на первое занятие музыкой, впервые съездили на отдых с 
ночевкой со своими друзьями. Они впервые попробовали себя в спор-
те, окончили школу, устроились на первую работу и пережили первую 
влюбленность.

Было много записей в дневниках и много табелей успеваемости. 
Много встреч с учителями, спортивных соревнований, летних лагерей 
и выпускных вечеров. Я вряд ли вспомню все наши выезды за город и 
путешествия по выходным и во время отпусков. Бесчисленное множе-
ство раз мне приходилось наказывать, ругать и отдавать распоряжения. 
Мы накупили целые горы одежды, целые грузовики еды и достаточно 
тетрадей, чтобы восстановить амазонские джунгли!

Мы с Луэллой говорили и молились, спорили и плакали. Мы снова и 
снова сбегали в рестораны, просто чтобы побыть вдвоем. По выходным 
мы множество раз устраивали небольшие вылазки, чтобы передохнуть 
и снова почувствовать себя влюбленными. Мы оставили за собой це-
лую парковку подержанных машин, склад поношенной одежды, груды 
разбитых стаканов, тарелок, вазочек и елочных игрушек – артефактов 
нашей семейной истории.

Но все это промелькнуло с молниеносной скоростью. Я, по боль-
шому счету, не придавал этому особого значения – до того самого пе-
реломного рождественского дня. Это был момент глубокого самоосоз-
нания. До меня наконец-то дошло, что я уже не молод! Бо́льшая часть 
моей жизни позади. Я прожил больше, чем мне осталось. Если же вы 
читаете эту книгу, то вполне возможно, что все это можно сказать 
и о вас.
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На следующий день все изменилось. С самого утра я стал больше 
прислушиваться к болезненным ощущениям, которые возникали в 
моем организме. Пока я брился, собственное лицо в зеркале казалось 
мне более старым, а седина – более заметной. Я обнаружил, что в мину-
ты покоя меня сильнее, чем раньше, одолевают мысли о прошлом. Глаза 
у меня раскрылись, и закрыть их я был уже не в состоянии. 

Сложно осмыслить свою историю, когда она еще не прожита до кон-
ца. Но Бог не оставил нас, чтобы мы бесцельно бродили посреди сво-
их переживаний. Он дал нам историю более великую и масштабную – 
историю искупления, которая разворачивается на страницах Писания. 
Эта величественная история позволяет нам не только разобраться во 
внутренних и внешних событиях нашей жизни, но и – что более важ-
но – по-новому познакомиться с Богом и познать Его славу.

В Библии никогда не говорится о среднем возрасте, равно как не 
говорится и о подростках. Однако Библия способна объяснить любое 
явление в жизни, поскольку Библия написана Тем, Кто сотворил весь 
мир. Не следует теряться, оказавшись на полпути. Не нужно впадать в 
оцепенение, сожалея о прошлом. Незачем сокрушаться о своем возрас-
те. Нельзя опускать руки оттого, что не все, о чем вы мечтали, сбылось. 
Не сто́ит преувеличивать свои беды и трудности. Эта пора жизни, в ко-
торой многое кажется прошедшим и завершившимся, может на самом 
деле быть началом чего-то совершенно нового. Так часто бывает, когда 
следуешь за Господом: вместе с болью приходит благодать. Благодаря 
Богу у нас есть надежда на жизнь в вечности.

Жизнь по эту сторону славы тяжела. Этот мир искалечен грехопа-
дением. Неизбежно приходится сталкиваться с тем, что испытывает на 
прочность нашу веру. Поэтому нам необходимо время от времени сде-
лать шаг назад, перестать нестись во весь дух, остановиться, осмотреть-
ся и прислушаться. Я надеюсь, что именно это вы и сможете сделать, 
читая книгу «Потерявшийся на полпути». 

И напоследок еще кое-что: хотя эта книга предназначена для тех, 
кто столкнулся с проблемами среднего возраста, ее смысл гораздо 
шире. Она может помочь всем, кому трудно в этом падшем мире. Всем, 
кто заблудился. Библия убедительно и практично говорит обо всем, с 
чем вы сталкиваетесь, о чем думаете и что чувствуете. Бог, кажущийся 
вам сейчас таким далеким, на самом деле близко. И Он не бездействует. 
Книга «Потерявшийся на полпути» написана для того, чтобы вы могли 
Его увидеть, чтобы вы могли яснее увидеть самих себя, чтобы вы обре-
ли деятельную надежду, необходимую для продолжения пути.

Пол Дэвид Трипп
март 2004 года
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Введение: 

Библия и средний возраст

Как же говоришь ты, Иаков, и высказываешь, 
Израиль: «путь мой сокрыт от Господа, и дело 
мое забыто у Бога моего»? Разве ты не знаешь? 
разве ты не слышал, что вечный Господь Бог, 
сотворивший концы земли, не утомляется и 
не изнемогает? разум Его неисследим. Он дает 
утомленному силу, и изнемогшему дарует кре-
пость. Утомляются и юноши и ослабевают, 
и молодые люди падают, а надеющиеся на 
Господа обновятся в силе: поднимут крылья, 
как орлы, потекут – и не устанут, пойдут– 
и не утомятся.

Исаия 40:27

Если позволите, я приведу два утверждения, которые кажутся взаимо-
исключающими, а затем покажу, как они связаны между собой:

• В Библии абсолютно ничего не говорится о кризисе среднего 
возраста.

• В Библии есть все, что вам нужно знать о кризисе среднего воз-
раста.

Рассмотрим первое утверждение. Если вы будете искать в Писании 
тему кризиса среднего возраста, вы ничего не найдете. Конечно, это ка-
сается и многих других тем. В результате многие христиане начинают 
подсознательно считать, что «Библия предназначена только для рели-
гиозной части моей жизни». Они обращаются к Библии только тогда, 
когда в ней есть четкие утверждения по тем или иным вопросам. Но 
если о чем-то прямо не сказано на страницах Писания, люди начинают 
искать советы по самым разным вопросам в любых других источниках.

Кроме того, они могут допустить еще одну неочевидную ошибку. 
Если они христиане, то знают, что Библия – книга, исполненная пораз-
ительной мудрости, открытой Богом, Который Сам – источник всякой 
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мудрости. Поэтому они жаждут узнать Его волю по любому вопро-
су. Движимые этой жаждой, они могут перекручивать, искажать или 
слишком вольно трактовать Писание, стремясь получить желаемую 
информацию.

Но и те, и другие совершают одну и ту же ошибку. Они рассматри-
вают Библию как большую Божью энциклопедию, тематический ука-
затель человеческих проблем и Божественных решений. Кто-то слегка 
расстроен, что Библия не очень много говорит о жизни. Другой все 
больше убеждает себя, что круг тем, затронутых в Библии, шире, чем он 
поначалу думал. И оба упускают самую суть Библии, ее дух. 

Поскольку Библия – не энциклопедия, вполне справедливо утверж-
дение о том, что в ней абсолютно ничего не говорится о кризисе сред-
него возраста. В данной книге мы не станем отбирать из Библии исто-
рические описания, псалмы, пророчества и поучения, в которых можно 
было бы найти материалы для разговоров о среднем возрасте. Мы не 
станем размышлять, не был ли грех Давида в истории с Вирсавией про-
явлением кризиса среднего возраста; не переживал ли Моисей харак-
терные для среднего возраста трудности, когда, добывая из скалы воду, 
поступил не так, как велел Господь. Мы не будем искать в Евангелии 
доказательств, свидетельствующих, что Иисус боролся с искушениями 
среднего возраста. Библия не об этом, и не для этого предназначена. 
И все же мы не станем искать истину и мудрость, в которых нуждаемся, 
в каких-то других источниках.

Библия – это повествование, и в нем речь идет обо всем, что нам 
нужно знать о проблемах среднего возраста. Библия – это великая исто-
рия искупления, и в ней говорится о каждой человеческой жизни. Это 
всеобъемлющая история обо всем. Она охватывает каждую сферу чело-
веческой жизни, но не содержит исчерпывающих сведений или указа-
ний. Она дает нам мудрый совет по любому вопросу, хотя прямо и не 
говорит обо всех частностях.

Великое библейское повествование дает все, что мне нужно знать о 
Боге, обо мне самом, о цели и смысле жизни, об истине, добре и красоте. 
Библия – это та призма, через которую я смотрю на все в этой жизни. 
В ней я обнаруживаю истины, ценности, цели и надежды, необходимые 
для того, чтобы придать смысл и направление моей жизни. Это нити, 
вплетенные в полотно одной великой и потрясающей истории. Это 
Божья история. Бог – основное Действующее Лицо и главный Герой. Без 
Его истории все доктрины, принципы, заповеди и обещания теряют со-
вершенно всякий смысл.

В свете данной истории каждый отрывок Писания раскрывает 
что-то о Боге, о людях, о жизни в этом падшем мире, об искуплении и 
вечности. Это помогает мне разобраться со всем, о чем я размышляю в 
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то или иное мгновение. К примеру, многое из того, что можно узнать из 
Библии о браке, невозможно найти в отрывках, в которых обсуждается 
именно сам брак как таковой. Брак подразумевается, в числе прочего, 
в псалме 72, поскольку в нем говорится о преодолении тех трудностей, 
с которыми сталкивается любой человек, живущий в падшем мире. 
В первой главе Первого послания Петра также подразумевается брак, 
потому что там говорится о делах Божьих в промежутке времени меж-
ду нашим спасением и Его вторым пришествием – в то время, когда 
существуют все браки. Брак подразумевается и в пятой главе книги 
Откровения, поскольку в этом месте мы можем прислушаться к вечно-
сти и лучше понять те ценности, которыми должен определяться любой 
христианский брак.

Поэтому, хотя в Библии нигде прямо не говорится о кризисе сред-
него возраста, это богатый источник, позволяющий понять данное яв-
ление и научиться его правильно воспринимать. Но прежде чем пере-
йти к рассмотрению конкретных переживаний, связанных со средним 
возрастом, важно разобраться, как четыре особенности библейского 
мировоззрения помогают объяснить самые глубокие проблемы, возни-
кающие в человеческой жизни.

Библия показывает нам, каков мир 
на самом деле

Для того чтобы убедиться в ошеломляющей честности Библии, не нуж-
но читать слишком долго. Писание не пытается смягчить или приукра-
сить жизнь в падшем мире. Уже в четвертой главе книги Бытия опи-
сывается убийство брата – событие, которое заставило бы вас в ужасе 
содрогнуться, если бы вы прочитали о нем в утренней газете. В Писа-
нии прямо и без колебаний изображается вся тяжесть жизни в нашем 
мире – домашнее насилие, войны, эпидемии и бедствия, жестокие жи-
вотные, сексуальные извращения и коррумпированные правительства. 
Это мир нарушенных обещаний, обманутых ожиданий и разрушенных 
надежд. Возникает ощущение, что в этом мире скверные люди процве-
тают, а хорошие страдают. Это мир, где хорошее портится, свежее гниет, 
молодые становятся старыми, а сильные ослабевают. Этот мир нам зна-
ком, поскольку мы в нем живем.

Библия честно говорит и о том, почему этот мир такой. Почему 
Каин убил Авеля? Зачем понадобился всемирный потоп? Почему су-
пруги нарушают супружескую верность? Почему Давиду пришлось 
бежать от собственного сына Авессалома? Почему люди лгут? Почему 
Иуда предал Мессию? Почему дети бунтуют против родителей? Почему 
так привлекательно распутство? Почему существует философия, кото-
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рая противится истине? Библия правдиво отвечает на данные вопросы, 
беспокоящие любого человека.

Объяснение, которое приводится в Писании, может показаться 
простым. Однако это единственный взгляд на факты, способный ох-
ватить все несовершенства мира – от порочных личных внутренних 
побуждений до распространенных культурных, исторических и обще-
ственных недугов. Мы живем в мире, который искажен и испорчен си-
лой настолько фундаментальной и могущественной, что это затраги-
вает буквально каждое человеческое помышление, каждое намерение, 
обстоятельство, любой общественный опыт и любое историческое со-
бытие. Эта сила – неизбежная патология сотворенного мира. Это грех. 
Один слог, четыре буквы – понятие, без которого совершенно невоз-
можно осмыслить нашу с вами жизнь.

Эта основополагающая проблема прекрасно раскрыта в 
Рим. 8:20–22:

«Потому что тварь покорилась суете не добровольно, но по 
воле покорившего ее, в надежде, что и сама тварь освобождена 
будет от рабства тлению в свободу славы детей Божиих. Ибо 
знаем, что вся тварь совокупно стенает и мучится доныне».

Прекрасное описание! В трех стихах этого короткого отрывка пе-
редана правда жизни в этом падшем мире. Прежде всего, творение «по-
корилось суете». Попросту говоря, все идет не так, как было задумано. 
Далее: апостол Павел говорит, что мир находится в «рабстве тлению». 
Как ни печально, но это правда: все в мире движется навстречу смерти. 
И, наконец, он говорит, что все творение «стенает и мучится доныне». 
Мир, в котором мы живем, истерзан такими страданиями, на которые 
просто невозможно не обращать внимание.

Все это находит конкретное выражение на страницах Писания. 
Библия проникновенно и ясно показывает, какова, на самом деле, жизнь: 
это и драматическое описание войн между народами (книга Иисуса 
Навина), и бездна личного отчаяния (псалом 87), и радость от рожде-
ния долгожданного ребенка (Евангелие от Луки 1), и скорбь у гроба 
умершего человека (Евангелие от Иоанна 11).

Так как же Библия помогает нам разобраться в таких вопросах, как 
проблема среднего возраста? Она предоставляет нам контекст – чест-
ное и всестороннее изображение реального мира. Многие люди теря-
ются потому, что не понимают контекста, в котором живут, работают, 
играют и поклоняются. Они постоянно оказываются неподготовленны-
ми и застигнутыми врасплох, потому что не прислушиваются к практи-
ческой мудрости, которая содержится в Библии.
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Библия показывает нам, каковы люди 
на самом деле

Действующие лица библейского повествования – не восковые фигуры 
из музея выдающихся представителей человечества. Это не мультяшные 
персонажи со слащавыми улыбками и мелодичными голосами. Мы узна-
ём в библейских персонажах настоящих людей потому, что они такие же, 
как и мы. Адам и Ева искусно перекладывают вину друг на друга. Царь 
Саул – двуличный параноик. Петра охватывает необъяснимая горды-
ня. Мы видим, что отношения между людьми, описанные на страницах 
Библии, напоминают наши. Это сыновья и дочери, мужья и жены, про-
поведники и поэты. Мы видим толпы зевак, уличных попрошаек, по-
литических лидеров, колеблющихся между двумя решениями, людей 
разного этнического и социального происхождения, учителей и учени-
ков, ремесленников и судей, пожилых и юных. Яркая картина человече-
ства во всем его многообразии проступает почти на каждой странице 
Писания.

Кроме того, в Божьем Слове замечательно передан полный спектр 
человеческих страстей и эмоций. Мы видим радость и ликование, 
скорбь и горесть, страх и нерешительность, удовлетворение и восхи-
щение, ревность и жадность, веру и сомнение, терпение и непоколеби-
мость. Мы видим ярость, уныние, ненависть, жертвенную любовь, по-
хоть, одержимость и эгоизм. Мы можем увидеть, как люди действуют 
в тех или иных обстоятельствах и как отвечают на поступки окружаю-
щих. Нам разрешают заглянуть в закоулки человеческих сердец, пред-
лагают оценить мысли людей и их желания, понять их решения. И это 
разоблачает и обличает нас самих. 

Вся суть человеческой природы отражена даже в библейских запо-
ведях и принципах, поскольку они касаются земных забот, с которыми 
приходится иметь дело любому человеку. Эти заповеди обращены к гла-
зам, языку, рукам и разуму. В них говорится, как противостоять жесто-
кости, составлять планы на будущее, относиться к властям, примирять-
ся с ближними, воспитывать и наказывать детей, руководить церковью, 
любить мужа или жену, заботиться о пожилых людях и как жить рядом 
с окружающими людьми.

Только в зеркале Писания можно хорошо увидеть себя и свои сла-
бости. Разглядывая себя в этом зеркале, я узнаю самое важное о себе – 
то, что имеет практические последствия для всего, с чем я сталкиваюсь 
в этом падшем мире. Библия позволяет нам увидеть себя такими, какие 
мы на самом деле.

Писание ни в коем случае не позволяет нам считать, что человече-
ство нейтрально, ни к чему не стремится и ничем не руководствуется. 
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Нам приходится признать, что за всем, что мы говорим либо делаем, 
стоит что-то – какая-то надежда, мечта или то, без чего мы не желаем 
жить. Есть нечто, чем мы так дорожим, что с готовностью пожертвуем 
ради этого всем остальным. Мы способны обесценить собственную че-
ловеческую природу ради того, чтобы обожествить творение. Те самые 
вещи, которыми мы стремимся обладать, овладевают нами. Мы живем 
ради призрачной славы, забывая о единственной Славе, ради которой 
стоит жить.

Своим искусным описанием человечества Библия вынуждает нас 
сделать одно мучительное, унизительное признание (которого мы все-
ми силами стараемся избежать): самая глубокая, всеохватывающая, 
неизменная наша проблема – мы сами! Если вы способны на такое сми-
ренное признание, то ваша жизнь никогда больше не будет прежней.

Опять-таки, заметьте, какое отношение это имеет к проблеме 
среднего возраста. Почему так выходит, что многие люди в западной 
культуре сбиваются с пути именно на данном этапе своей жизни? По-
тому что все запутанные лабиринты человеческого существования, 
по которым нас проводит Писание, приводят в одно и то же место. 
Они приводят к нам самим. Только взглянув на себя, мы можем по-
нять истинную природу своей нищеты и подлинное величие Божьего 
Промысла.

Библия призывает нас поклоняться 
истинному Богу

Бог Писания – не мифический персонаж. Это не проекция слабых умов, 
которым просто нужно положиться на кого-то, кроме самих себя. Он, 
Творец, Промыслитель и Вседержитель – единственное во Вселенной 
Существо, достойное поклонения. Свет Его славы сияет на каждой 
странице Писания. В самом начале раздается именно Его голос. Именно 
Он знает, чем закончится мировая история. И во всем, что происходит, 
от начала до конца, ощущается Его присутствие.

Его существование не имеет начала. Он не нуждается в поддержке. 
Он совершенен в Своей мудрости, но при этом у Него никогда не было 
учителей. Он создал все сущее, но у Него не было никакого материала. 
Он никогда не ошибается. У Него нет ни единого изъяна. Каждое Его 
слово правдиво, и каждое Его обещание исполняется. Ничто и никог-
да не способно привести Его в замешательство, ужаснуть или застать 
врасплох. Его ревность, требовательность или гнев никогда не бывают 
беспричинными. Он пребывает везде и одновременно. Нет ничего тако-
го, что бы происходило вопреки Его воле. Все в мире держится всемогу-
ществом Его воли.



18

Потерявшиеся на полпути

У Него есть власть проклинать, но Он благоволит прощать. Он мо-
жет двигать горы, но Он заботлив, мягок и добр. Его мудрость и знания 
превосходят наше воображение, но Он говорит просто, чтобы каждый 
мог Его понять. Он – источник всякого истинного правосудия, но Он 
преисполнен милосердия. Его слава далеко отстоит от нас, но Он всегда 
близок и всегда рядом. Он требует от нас верности, но дает нам силу 
Ему повиноваться. Он призывает нас следовать за Собой, но терпеливо 
позволяет нам учиться и расти. Каждый день Он дает нам то, чего мы не 
достигли и чего не могли заслужить.

И этот великий и славный Бог ради нашего спасения становится 
Человеком. Он перешел непреодолимую линию между Творцом и тво-
рением. Слово стало плотью. Ноги Божьи коснулись земли! На земле 
услышали голос Божий! Господь пришел как второй Адам, Слово жиз-
ни, последний Священник, жертвенный Агнец. Он исполняет Божьи 
повеления, утоляет Божий гнев и сокрушает смерть.

Это соединение Божьей славы и человечества разоблачает всех 
прочих богов, показывает, что они – ложь, плод человеческого вообра-
жения, рукотворные идолы. Есть только Бог совершенной славы и во-
площенной благодати, избавляющий от разрушительных последствий 
греха, губительных как для каждого человека, так и для всего мира. Он, 
сотворивший мир, столкнулся с тем же, с чем сталкиваемся мы. Он, чи-
стый и святой, заплатил неимоверную цену за искупление греха. Он, 
Творец жизни, устоял перед лицом смерти. Он действительно способен 
помочь!

Как это может помочь нам в решении проблемы среднего возраста? 
Подлинную надежду мы можем обрести только в Боге, Который раскры-
вает Себя в Писании. Он – Единственный, Кто выше всего того, с чем мы 
сталкиваемся в жизни, но при этом все знает на собственном опыте. Мы 
обращаемся к Нему, потому что Он господствует над всем и способен 
помочь.

Библия предлагает нам 
истинное спасение

В мире полно ложных учений о спасении. Правительство, просвещение, 
философия, социология, психология – все обещают нам спасение. Но 
ничто, созданное человеком, не способно нас спасти, поскольку это не в 
человеческой власти. Если бы люди способны были справиться с всепо-
глощающими и опустошительными последствиями греха, Христос бы 
никогда не пришел. Он пришел на землю, чтобы пострадать и умереть, 
потому что именно это было необходимо. Библия предлагает мне наде-
жду, которая может быть обретена только в Спасителе. Мне нужна не 
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просто помощь; мне нужно спасение. Мне нужно, чтобы кто-то сделал 
за меня то, что я не могу сделать для себя сам. Труднее всего преодолеть 
не то зло, которое вне меня, а то, которое внутри. Если нет надежды 
победить то, что внутри меня, и если никто не поможет мне в этом, то я 
никак не смогу как следует справиться с тем, что вне меня.

Необходимость истинного спасения отражена в двух библейских 
отрывках. Первый отрывок (Быт. 6:5) поразителен в своем описании 
нашей всесторонней и глубоко личностной борьбы с грехом. «И увидел 
Господь, что велико развращение человеков на земле и что все мысли 
и помышления сердца их были зло во всякое время». Вот это да! Толь-
ко вдумайтесь! Грех – это что-то более основательное, чем совершение 
плохих поступков и несовершение хороших. Грех проникает в каждую 
клетку сердца и окрашивает злом все, что мы делаем. Нам хочется ве-
рить, что мы лучше. Нам хочется воображать, что наши намерения 
чисты и безупречны. Нам хочется думать, что наша болтовня – на са-
мом деле молитва. Нам хочется представлять, что раздражительными 
нас сделала физическая усталость, а не отвратительная поглощенность 
самими собой. Нам хочется верить, что нашими резкими и громкими 
речами движет стремление к истине, а не самодовольная нетерпимость. 
В Притч. 16:2 сказано: «Все пути человека чисты в его глазах, но Господь 
взвешивает души».

Отрывок из шестой главы книги Бытия вскрывает наши сердца и ра-
зоблачает грех, который содержится в каждом нашем помышлении и в 
каждом намерении. Если это правда, то отучить от греха нельзя. У вас нет 
достаточной власти надо мной, чтобы уничтожить последствия греха. 
У вас нет практических приемов, чтобы преодолеть грех. Без Боже-
ственной помощи я смертельно поражен раковой опухолью греха, и 
мой прогноз неутешителен. Любое средство, неспособное искоренить 
эту опухоль изнутри, бессильно мне помочь.

Но есть и второй отрывок, о котором необходимо упомянуть, если 
мы говорим о Быт. 6:5.

«Сей, будучи сияние славы и образ ипостаси Его и держа все 
словом силы Своей, совершив Собою очищение грехов наших, 
воссел одесную [престола] величия на высоте» (Евр. 1:3).

Указанием на то, что Иисус «воссел» на небесах, автор Послания к 
евреям передает завершенность труда Христова. Христос совершил все 
необходимое, чтобы устранить любые последствия греха. Он оказался 
способен сделать то, чего не могли сделать священники Ветхого Завета: 
положить конец греху.

Ветхозаветные священники были призваны приносить жертвы за 
непрекращающиеся грехи Божьего народа. Изможденные, с руками по 
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локоть в крови, они совершали одно жертвоприношение за другим, день 
за днем. Если бы мы стали свидетелями такого зрелища, оно показалось 
бы нам отвратительным. Жертвоприношения не просто совершались 
ежедневно. Они следовали десятками друг за другом – каждый день, 
каждую неделю, а ведь были еще жертвы, приносимые в соответствии 
с религиозным календарем. Ежегодно забивали тысячи животных. 
И этого было недостаточно. Едва только подсыхал один слой крови, как 
проливалась новая кровь. Едкий запах горелой плоти никогда не раз-
веивался. Прекращать жертвоприношения не позволялось, поскольку 
сила греха была непреодолима, а заплатить за грех в полной мере ни-
как не удавалось. Вот почему так поразительны слова, что, завершив 
Свой труд, Христос «воссел» по правую руку от престола Всевышнего! 
Это стало возможно только потому, что Он сделал все необходимое для 
устранения всяких последствий греха. Искупление было совершено!

Сопоставьте эти два библейских стиха, и вы поймете величие и 
подлинность искупления, которое могло быть достигнуто лишь Иису-
сом Христом: «Все мысли и помышления сердца их были зло во всякое 
время» и «совершив Собою очищение грехов наших, воссел... на высо-
те». В библейской истории искупления скорбь, вызванная нашей общей 
порочностью, с ликованием приветствует полноту Христова промысла. 
Бог удовлетворен, Христос воссел на небесах, а мы обрели надежду – 
подлинную надежду, которая будет с нами до конца времен. Поэтому 
все, что случается с нами, мы встречаем как самые печальные и самые 
торжествующие люди на земле. Из этого противоречия между скорбью 
и ликованием рождается та практическая мудрость, которую дает нам 
только Библия. С этих двух точек зрения, связанных с делом нашего ис-
купления, и следует рассматривать проблему среднего возраста. 

Подведем итоги
Эти четыре особенности библейского мировоззрения (реальный мир, 
настоящие люди, истинный Бог и истинное искупление) дают нам ту 
необходимую мудрость, которая необходима для решения любых жиз-
ненных проблем. Мы сможем взвешенно и практично судить обо всем 
лишь тогда, когда увидим мир таким, какой он есть на самом деле; себя – 
такими, какие мы на самом деле; Бога – во всей Его славе, а искупитель-
ный труд Спасителя – во всей его полноте.

Если позволите, я уточню, что́ дают нам эти четыре особенности 
мировоззрения, когда мы рассматриваем такую тему, как проблема 
среднего возраста.

1. Всесторонний взгляд на мир, охватывающий все, что суще-
ствует. Писание нельзя считать исчерпывающим в том смысле, что 


